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RUTA DE SABERES – SAWABONA 

Estrategia de pervivencia cultural para los pueblos afro, negro y palenquero. 

Sabedora / Sabedor 
(Escriba el nombre completo de la sabedora o sabedor que 

desarrolla la ruta de saberes) 

 

CATALINA REYES SIMARRA 

EXPERIENCIA 
(Nombre de la experiencia que va a desarrollar) 

Conocer y aprender la lengua palenquera con 
valores y respecto 

FECHA DEL ENCUENTRO 
(Coloque la fecha en la cual se va a llevar a cabo la 

experiencia) 

 

Implementación mes de abril 2024 

UNIDAD OPERATIVA -LOCALIDAD 
(Diligencia el nombre de la unidad operativa donde 

realiza la experiencia teniendo en cuenta si es Jardín 
Infantil diurno, nocturno, Casa de Pensamiento 

Intercultural Centro Amar, Centro Abrazar. Ejemplo 
Jardín infantil Bulliciosos) 

 
 

LOCALIDAD DE SAN CRISTOBAL 
jardín infantil san Cristóbal, jardín infantil el triunfo 

MODALIDAD DE ACOMPAÑAMIENTO 
VIRTUAL O PRESENCIAL (Escriba si el 

acompañamiento fue de forma virtual, presencial o 
acompañamiento en casa) 

 

PRESENCIAL NIÑOS NIÑAS 
MAESTRAS Y SABEDORA 

 

OBJETIVO (Escriba el objetivo de la experiencia, 
recuerde que debe comenzar con un verbo) 

ALEGRAR Y SENSIBILIZAR EL CORAZON DE LOS 
NIÑOS Y NIÑAS CON LA LENGUA PALENQUERA 
PROPIA DEL TERRITORIO PALENQUERO, 
CUENTOS PROPIOS DEL TERRITORIO DANZAS Y 
BAILES TRADICIONALES. 

 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA (Describa 
paso a paso como se realizará la experiencia) 

 
 

Con partir nuestros saberes con los niños y niñas en 
los diferentes jardines infantiles de Bogotá es un 
privilegio y alegrías dar a conocer transmitir esos 
hermosos saberes que impactan con muchos rostros 
que reflejan la alegría, La felicidad de sawabona 
desde la oralidad ancestral, en este círculo cubierto 
por cada uno para disfrutar compartir y divertirnos 
jugando cantando en las prácticas de afrocolombiana. 
En Este encuentro jugaremos y cantaremos, de 
sanación ancestral este mensaje adecuado de historia 
de sanar se presenta como se llama para que es 
importante en nuestro territorio se hace énfasis en 
contarle a los niños y niñas continuar los niños y las 
niñas en las familias, para que cada día más 
valoremos. 

 
 

CONTEXTUALIZACION DE LA EXPERIENCIA 
(Describa como usted como sabedora o sabedor 

aprendió lo que está transmitiendo) 

desde las prácticas y costumbres transmitimos los 
saberes de generación en generación, con valores y 
principios que expresaban nuestros mayores y 
absorbimos con respeto y amor hacia el otro. Estos 
saberes que practicamos con el juego, Cantos desde 
la oralidad ancestrales además de las danzas van 
enriqueciendo el legado en los jardines para que 
muchos más lo conozcan. 

RECURSOS FÍSICOS (Que recursos utilizo para 
desarrollar la experiencia) 

Presentar recursos humanos, con niños y niñas, 
maestras y sabedoras 
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RETROALIMENTACION (Describa los comentarios 
dados por los profesionales que acompañaron la 

experiencia) 

 

 

Coordinadoras y profesoras contenta con la 
estrategia sawabonas 

 

 

 
 

LENGUA PALENQUERA 

VIDEO DE YOUTOBE 

PARLANTE PARA MUSICA 

INTERNET. 

TELEVISOR O COMPUITADOR. 


